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NAPLN PRAXE

3. ro¢nik Pediatrické oSetiovatelstvi (prezenéni studium)

Piislu$né smluvni instituce se vZdy tyka pouze ta ¢ast naplné praxe, ktera je v souladu
s jejim zaméFenim a provoznimi podminkami.

Odborna praxe je predmét, ktery integruje poznatky z predmétl oSetfovatelstvi,
medicinskych obort a spoleenskych véd. Poskytuje ziskdvani schopnosti a nacvik dovednosti
pro vykon profese détské sestry. Cilem predmétu je seznamit studenty s podstatou a organizaci
préace na jednotlivych pracovistich a umoznit jim tak ziskat zkuSenosti z realné praxe, které jsou
dalezit¢ pro profesionalni rozvoj a chapani odlisSnosti v uspokojovani potieb zdravych i
nemocnych klientd.

V ramci odborné praxe student zvladne pozadované oSetrovatelské postupy a vykony
dle standardii, vyhledava a uspokojuje potieby klientl na zaklad¢ aktivni a individualizované
oSetrovatelské péce realizované metodou oSetfovatelského procesu, podili se na spolupraci v
ramci zdravotnického tymu a respektuje a dodrzuje platné zakony a normy. Logbook (privodce
praktickou vyukou) je studijni pomticka pro dosahovani osobnich a studijnich cilt.

Cile praxe :
* Nacvik a osvojeni zékladnich oSetfovatelskych ¢innosti realizaci oSetfovatelského
procesu v ptirozenych podminkéch zdravotnické praxe
* Sledovat uspokojovani potieb klientll v rdmci oS. procesu a jeho hodnoceni
* Orientovat se v organizaci prace
* Pouzivat technické vybaveni stanice (pfistroje, pomicky) k zajisténi medicinsko-
oSetrovatelské péce
* Seznamit se a pracovat s oSetiovatelskou dokumentaci
* Formovani profesionalnich vlastnosti détské sestry
* Procviceni a zdokonaleni v nésledujicich oblastech
Ltzko pro nemocné a jeho Gprava
Péce o hygienu nemocnych, prevence dekubitli
Lécebné a vySetfovaci polohy, manipulace s nemocnym
Péce o pomtcky, dezinfekcee, sterilizace
Stravovani nemocnych, enteralni vyziva, péce o zalude¢ni sondu
Ptijem, pteklad, propusténi nemocného
Lékarska, sesterska vizita
Sledovani fyziologickych funkci
Podévani 1€kt
Inflze, prace s linearnim davkovacem a infuzni pumpou
Periferni zilni kanylace, péce o centralni Zilni katetr a porty
Transfize
Odbéry biologického materialu
Cévkovani, klyzma, péce o stomie
Punkce, endoskopie
Péce o rany
Malé¢ chirurgické vykony

4440430023030 23030802303403078



Zdravotné Jihoceska univerzita

"‘ socialni fakulta v Ceskych Budé&jovicich

Faculty of Health University of South Bohemia

‘. and Social Sciences  in Ceské Budé&jovice

Seznam jiz absolvovanych odbornych piredméti:
3.ro¢nik ZS:

e 6 o o o o o W

Zdravotnické pravo a legislativa

Osetrovatelska péce v neonatologii 11

Osetrovatelska péce v malych oborech (ORL, o¢ni, stomatologie, kozni)
Osetrovatelska péce v détské neurologii

Osetfovatelska péce v détském l1€karstvi IV.

Osetfovatelska péce v chirurgickych oborech III.

Seminar k bakaléfské praci

Zaklady managementu a fizeni kvality oSetfovatelské péce

ro¢nik LS:

Osetrovatelska péce na détskych ARO a JIP
Osetrovatelska péce v détské onkologii a hematologii
Osetfovatelska péce v détském 1ékarstvi V.
Osetfovatelska péce v chirurgickych oborech IV.
Paliativni péce

Vyziva ditéte a dietetika

Socialni pedagogika

Student(ka) absolvuje ve 3. ro¢niku odbornou praxi vdélce 14 tydni na téchto
pracovisStich:

Neonatologické oddéleni (2 tydny)

Neonatologické oddé€leni IMP, JIP (3 tydny)

Dalsi 1ékatské obory (ORL, stomatologie, dermatologie, oftalmologie...) (3 tydny)
Détské ARO, JIP (3 tydny)

DEO interniho a chirurgického typu a neonatologické oddéleni (2 tydny)

Odborna osetfovatelska praxe v ramci zpracovani bakalaiské prace (1 tyden)

Pocet hodin odborné praxe: 40 / tyden

Specifické cile praktické vyuky:

Neonatologické oddéleni intermedidrni, intenzivni a resuscitacni péce (IMP, JIP)

Zjistit specifika prace sestry na neonatologickém oddéleni intermediarni, intenzivni

a resuscitacni péce.

Znat specifika oSetiovatelské péce o rizikového, patologického novorozence a
novorozence s nizkou hmotnosti.

Sledovat nejcastéjsi oSetfovatelské diagnézy a mozné intervence v ramci
osetfovatelského procesu u rizikovych, patologickych novorozencii a novorozencl
s nizkou hmotnosti.

Orientovat se ve vySetfovacich metodach provadénych na neonatologickém oddéleni
intermediarni, intenzivni a resuscitacni péce.

Dalsi Iékaiské obory (ORL, stomatologie, dermatovenerologie, oftalmologie apod.)
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Zjistit specifika prace sestry na détském oddéleni se zaméfenim na onemocnéni ORL,
stomatologické, kozni a o¢ni.

Znat specifika oSetfovatelské péce o détské pacienty s onemocnénim usnim, nosnim,
krénim, stomatologickym, koznim a o¢nim.

Sledovat nejcastéjsi oSetfovatelské diagnézy a mozné intervence v rdmci oS. procesu u
détskych pacientii s onemocnénim uSnim, nosnim, krénim, stomatologickym, koznim a
ocnim.

Orientovat se ve vySetfovacich metoddch provadénych na détském oddé€leni se
zaméfenim na onemocnéni ORL, stomatologické, kozni a o¢ni.

Détské oddéleni anesteziologicko-resuscitacni péce (ARO) a détska jednotka intenzivni a
resuscitacni péce (JIRP)

Zjistit specifika préace sestry na détském ARO a JIP.
Umét peCovat o détské pacienty se zménami védomi.

Znat specifika oSetiovatelské péce u détskych pacienti hospitalizovanych na ARO a
JIRP.

Sledovat nejCastéj$i oSetiovatelské diagnézy a mozné intervence Vv ramci
oSetrovatelského procesu u détskych pacientl hospitalizovanych na ARO a JIP.
Orientovat se ve vySetfovacich metodach provadénych na ARO a JIP.

Seznamit se s piistrojovou technikou na ARO a JIP.



