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NÁPLŇ PRAXE 
3. ročník Pediatrické ošetřovatelství (prezenční studium) 
 
Příslušné smluvní instituce se vždy týká pouze ta část náplně praxe, která je v souladu 
s jejím zaměřením a provozními podmínkami. 
 
 
 
           Odborná praxe je předmět, který integruje poznatky z předmětů ošetřovatelství, 
medicínských oborů a společenských věd. Poskytuje získávání schopností a nácvik dovedností 
pro výkon profese dětské sestry. Cílem předmětu je seznámit studenty s podstatou a organizací 
práce na jednotlivých pracovištích a umožnit jim tak získat zkušenosti z reálné praxe, které jsou 
důležité pro profesionální rozvoj a chápání odlišností v uspokojování potřeb zdravých i 
nemocných klientů.  

V rámci odborné praxe student zvládne požadované ošetřovatelské postupy a výkony 
dle standardů, vyhledává a uspokojuje potřeby klientů na základě aktivní a individualizované 
ošetřovatelské péče realizované metodou ošetřovatelského procesu, podílí se na spolupráci v 
rámci zdravotnického týmu a respektuje a dodržuje platné zákony a normy. Logbook (průvodce 
praktickou výukou) je studijní pomůcka pro dosahování osobních a studijních cílů. 
 
Cíle praxe :  

 Nácvik a osvojení základních ošetřovatelských činností realizací ošetřovatelského 
procesu v přirozených podmínkách zdravotnické praxe 

 Sledovat uspokojování potřeb klientů v rámci oš. procesu a jeho hodnocení 
 Orientovat se v organizaci práce 
 Používat technické vybavení stanice (přístroje, pomůcky) k zajištění medicínsko-

ošetřovatelské péče 
 Seznámit se a pracovat s ošetřovatelskou dokumentací 
 Formování profesionálních vlastností dětské sestry 
 Procvičení a zdokonalení v následujících oblastech  

 Lůžko pro nemocné a jeho úprava 
 Péče o hygienu nemocných, prevence dekubitů 
 Léčebné a vyšetřovací polohy, manipulace s nemocným 
 Péče o pomůcky, dezinfekce, sterilizace 
 Stravování nemocných, enterální výživa, péče o žaludeční sondu 
 Příjem, překlad, propuštění nemocného 
 Lékařská, sesterská vizita 
 Sledování fyziologických funkcí 
 Podávání léků 
 Infúze, práce s lineárním dávkovačem a infúzní pumpou 
 Periferní žilní kanylace, péče o centrální žilní katetr a porty 
 Transfúze 
 Odběry biologického materiálu 
 Cévkování, klyzma, péče o stomie 
 Punkce, endoskopie 
 Péče o rány 
 Malé chirurgické výkony 
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Seznam již absolvovaných odborných předmětů: 
3.ročník ZS: 

 Zdravotnické právo a legislativa 
 Ošetřovatelská péče v neonatologii II  
 Ošetřovatelská péče v malých oborech (ORL, oční, stomatologie, kožní) 
 Ošetřovatelská péče v dětské neurologii 
 Ošetřovatelská péče v dětském lékařství IV. 
 Ošetřovatelská péče v chirurgických oborech III. 
 Seminář k bakalářské práci 
 Základy managementu a řízení kvality ošetřovatelské péče 

 
 

3. ročník LS: 
 Ošetřovatelská péče na dětských ARO a JIP 
 Ošetřovatelská péče v dětské onkologii a hematologii 
 Ošetřovatelská péče v dětském lékařství V. 
 Ošetřovatelská péče v chirurgických oborech IV. 
 Paliativní péče 
 Výživa dítěte a dietetika 
 Sociální pedagogika  

 
Student(ka) absolvuje ve 3. ročníku odbornou praxi v délce 14 týdnů na těchto 
pracovištích: 

 Neonatologické oddělení (2 týdny) 
 Neonatologické oddělení IMP, JIP (3 týdny) 
 Další lékařské obory (ORL, stomatologie, dermatologie, oftalmologie…) (3 týdny) 
 Dětské ARO, JIP (3 týdny) 
 DEO interního a chirurgického typu a neonatologické oddělení (2 týdny) 
 Odborná ošetřovatelská praxe v rámci zpracování bakalářské práce (1 týden) 

 
Počet hodin odborné praxe: 40 / týden 
 
 
Specifické cíle praktické výuky:  
 
Neonatologické oddělení intermediární, intenzivní a resuscitační péče (IMP, JIP) 

 Zjistit specifika práce sestry na neonatologickém oddělení intermediární, intenzivní 
a resuscitační péče. 

 Znát specifika ošetřovatelské péče o rizikového, patologického novorozence a 
novorozence s nízkou hmotností. 

 Sledovat nejčastější ošetřovatelské diagnózy a možné intervence v rámci 
ošetřovatelského procesu u rizikových, patologických novorozenců a novorozenců 
s nízkou hmotností. 

 Orientovat se ve vyšetřovacích metodách prováděných na neonatologickém oddělení 
intermediární, intenzivní a resuscitační péče. 

 
Další lékařské obory (ORL, stomatologie, dermatovenerologie, oftalmologie apod.) 
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 Zjistit specifika práce sestry na dětském oddělení se zaměřením na onemocnění ORL, 
stomatologické, kožní a oční. 

 Znát specifika ošetřovatelské péče o dětské pacienty s onemocněním ušním, nosním, 
krčním, stomatologickým, kožním a očním. 

 Sledovat nejčastější ošetřovatelské diagnózy a možné intervence v rámci oš. procesu u 
dětských pacientů s onemocněním ušním, nosním, krčním, stomatologickým, kožním a 
očním. 

 Orientovat se ve vyšetřovacích metodách prováděných na dětském oddělení se 
zaměřením na onemocnění ORL, stomatologické, kožní a oční. 

 
Dětské oddělení anesteziologicko‐resuscitační péče (ARO) a dětská jednotka intenzivní a 
resuscitační péče (JIRP) 

 Zjistit specifika práce sestry na dětském ARO a JIP. 
 Umět pečovat o dětské pacienty se změnami vědomí. 
 Znát specifika ošetřovatelské péče u dětských pacientů hospitalizovaných na ARO a 

JIRP. 
 Sledovat nejčastější ošetřovatelské diagnózy a možné intervence v rámci 

ošetřovatelského procesu u dětských pacientů hospitalizovaných na ARO a JIP. 
 Orientovat se ve vyšetřovacích metodách prováděných na ARO a JIP. 
 Seznámit se s přístrojovou technikou na ARO a JIP. 


